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W dniach 28.09.2010r.-30.09.2010r. w Osrodku Szkoleniowym oraz Centrum Konferencyjnym w Mierze
Warsztaty "Autoprezentacja — pokaz sie z najlepszej strony" poprowadzita profesjonalna wizazystka i fr
Kolejne szkolenie to "Time Line Therapy - Linia czasu" prowadzone przez Panig Mariole Wiodarczak. C
Dzieki uczestniczeniu w zajeciach beneficjenci:

- poznali metody podejmowania decyzji i dokonywania swiadomych wyboréw
- potrafig zaplanowac realizacje marzenia

- potrafig wyznaczyé hierarchie swoich potrzeb i wartoSci

- wiedzg, w jaki sposob wzbudzi¢ w sobie motywacje do zmian w swoim zyciu
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Ostatnie szkolenie, w jakim wzieli udziat Beneficjenci naszego projektu, to "Prawo pracy”, ktére poprow
Zagadnienia, jakie zostaty poruszone to:

- Zasady prawa pracy i stosunek pracy

- Obowiagzki pracodawcy i pracownika

- Czas pracy

- Umowa o prace

- Rozwigzanie umowy o prace

- Urlop wypoczynkowy

- Ochrona pracy kobiet i rodzicielstwo

- Mobbing

W czasie wolnym od zaje¢ Uczestnicy i uczestniczki projektu spacerowali i podziwiali piekny krajobraz,
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